Dates des ateliers et des stages de Reiki (année 2010-2011)
Ferme de Vévy Wéron à Wépion
Ateliers du Reiki le 3ème mercredi du mois de 19h00 à 22h00

· Mercredi 15 septembre 2010 

· Mercredi 20 octobre 2010 

· Mercredi 17 novembre 2010 

· Mercredi 16 décembre 2010 

· Mercredi 19 janvier 2011 

· Mercredi 16 février 2011 

· Mercredi 16 mars 2011 

· Mercredi 20 avril 2011 

· Mercredi 18 mai 2011 

· Mercredi 16 juin 2011
Participation : 5 € par soirée
merci de confirmer votre présence par un mail ou un SMS.

Initiation au 1er degré : (Shoden, niveau de départ), participation : 150 €
· Week-end du 16 et 17 octobre 2010

· Week-end du 18 et 19 décembre 2010

Les stages sont limités à maximum 6 personnes.
Un acompte de 50 € est demandé, ceci confirmera votre inscription : 652-8004316-55

Les frais de participation comprennent : la formation et les repas bio
Un traitement de Reiki complet vous sera donné avant le stage pour vous préparer (compris dans la formation)
On entre dans le premier niveau de Reiki en commençant sa formation.  Le niveau Shoden est le niveau de départ. Ce début est un moment très important, qui pose les fondations de tout le parcours de l’élève. Il doit donc être particulièrement soigné et complet.  Le premier degré pose les bases de tous les aspects importants du « Usui Reiki Ryoho ».  L’élève apprend à développer attention, sensations et intuition, pour être capable de trouver  où poser les mains dans une séance de Reiki grâce aux pratiques de byosen et Reiji-ho. (Le Reiki traditionnel d’Usui ne comporte aucune séance standard).   L’enseignement de la méditation est l’un des aspects essentiels du Reiki.  A travers les préceptes du Reiki, l’enseignant montre comment les outils du Reiki s’inscrivent dans une démarche de développement personnel qui nécessite intention et attention au quotidien.  L’accent est mis sur l’état d’esprit du Reiki : ne rien vouloir, ne rien attendre, ne rien penser.  Toutes les explications doivent être données sur l’origine du Reiki (histoire), son but, ses effets, les conditions de la pratique. En aucun cas un élève de premier degré n’est sensé donner de séances de Reiki ailleurs qu’en stage ou réunion, supervisé par un enseignant. L’élève pratique sur lui, ses proches, ses animaux, ses plantes.
Initiation au 2ème degré : Niveau Okuden, participation : 170 €

· Week-end du 15 et 16 janvier 2011

Les stages sont limités à maximum 6 personnes.
Un acompte de 50 € est demandé, ceci confirmera votre inscription : 652-8004316-55

Les frais de participation comprennent : la formation et les repas bio

Ce degré est celui de l’enseignement intérieur. Je dirais que c’est celui où l’élève fait une lessive active. Pour entrer dans ce degré, l’élève a du développer attention, sensations, intuition, et confiance dans la pratique au premier degré. Il va maintenant avoir une pratique énergétique destinée à travailler directement sur ses problèmes de façon intentionnelle. Il apprend à travailler sur les situations, les événements présents et passés, les croyances, les habitudes, etc.  A partir de Okuden, la pratique devient plus «abstraite», elle se libère petit à petit de l’imposition de mains, et s’ancre dans le développement personnel, pour commencer à toucher le spirituel.  Lorsque l’on veut guérir le passé, nettoyer ses croyances, etc. ça remue très souvent, il faut donc s’attendre à quelques tempêtes. L’accompagnement et le suivi sont absolument nécessaires.

Après un temps de pratique intensive sur lui-même, l’élève pourra commencer à pratiquer sur autrui.  Il est bon de participer régulièrement aux ateliers et d’échanger avec d’autres élèves.
Initiation au 3ème degré : Niveau Shinpiden, participation : 200 €
Le stage sera ici limité à maximum 4 personnes 
Les élèves devront présenter leurs propres syllabus de formation de 1er degré.
À remettre 1 mois avant le stage.

· Week-end du 26 et 27 février 2011

Il faut beaucoup de temps pour entrer dans le troisième degré. 
Une fois entré dans ce degré, où on a déjà atteint une certaine sérénité, on peut donner des séances de Reiki. Le parcours reste cependant long avant d’atteindre le but du Reiki (et il est probable que tout le monde ne l’atteigne pas) ou même de pouvoir enseigner le Reiki.

Tout le monde ne pourra pas enseigner le Reiki et donc obtenir la maîtrise de Reiki, qui ne doit être donnée qu’à des personnes réellement aptes à enseigner tout le Reiki et à accompagner les élèves. Il est très délicat de définir le travail à ce degré, c’est maintenant bien au-delà de toutes techniques. L’accompagnement d’un enseignant compétent est encore plus nécessaire qu’avant.  Il faut être particulièrement attentif aux égos à ce niveau.
Comment s'inscrire à un stage Reiki ?
· Me contacter en se présentant, en expliquant ses motivations, posant ses questions etc...
· Lorsque nous sommes d'accord pour travailler ensemble, vous réservez votre place en versant  un acompte de réservation de 50 €
· Les personnes sont inscrites dans l'ordre d'arrivée des demandes et après acceptation (entretien préalable). Une fois le stage complet, les personnes suivantes sont mises sur une liste d'attente et l'inscription au stage suivant leur est proposée. Elles en sont prévenues à l'inscription. Si deux personnes ont envoyé leurs acomptes en même temps et qu'il ne reste qu'une place, c'est celui qui a fait sa demande en premier qui est inscrit. J'essaie d'éviter au maximum les déceptions et suis prudente en la matière, néanmoins, les candidats n'étant pas toujours très rapide à la décision, il arrive que la place proposée soit prise par une autre personne.
· Venir avec son enthousiasme et l'envie de s'occuper de soi.
Puis-je être rassuré concernant la formation en groupe ?
Oui, je suis très attentive à la sélection des élèves, mais aussi aux respects de certaines règles d'éthique pendant le stage, telles que :
· Non jugement
· Non interprétation
· Confidentialité

· Respect du temps de parole de chacun
La formation en groupe est irremplaçable car elle permet des expériences riches, en terme de partage et de sensations énergétiques, et de créer des liens avec des personnes sur le même chemin que soi. Ces liens sont importants pour mes élèves, qui apprécient beaucoup le soutien et l'entraide entre les élèves. D'après leur dire, cela fait la différence, tout comme un suivi régulier de ma part.
Si vous êtes intéressé par un stage de Reiki, ou une formation en individuelle, contactez-moi par mail : reiki.kaikasuru@live.be
Geneviève Bourlon
Praticienne - Enseignante Reiki
www.kaikasuru.be


